
Guia de Navegação (Vertigem)  
 

Caro Formando, gostaríamos de convidá-lo a entrar na Plataforma NetForma® (LMS). 
Para aceder ao Curso deverá seguir, sequencialmente, as instruções: 
 
1º. Cique no ícone  do Internet Explorer (Browser) colocado na barra de 

ferramentas ou no Desktop do seu computador; 
 
2º. No Address/Endereço, barra superior da página onde acabou de entrar, escreva o 

seguinte endereço: http://elearning-ucp-dlc.vector21.com e prima a tecla Enter. 
Guarde nos Favoritos este endereço. 

 
3º. No canto inferior direito há um botão a dizer: INSCREVER – Clique no mesmo e 

preencha os campos obrigatórios. Em seguida, a Plataforma pede-lhe a sua 
password. Digite-a e clique em Secretaria, em seguida clique em Inscrições de 
modo a escolher o Curso de Exploração Funcional Vestibular - Congresso Virtual 
de Medicina Geral e Familiar, clicando em (Inscrição). Por último, saia do browser 
(Internet Explorer ou outro), pois já está inscrito na Escola Virtual NetForma®;  

 
4º. Espere alguns dias que o Congresso Virtual MGF aceite a sua inscrição no 

Curso. Provavelmente, gravou nos Favoritos este endereço: http://elearning-ucp-
dlc.vector21.com, clique sobre o mesmo. Agora está na página de entrada da 
NetForma®. No lado direito há dois campos por preencher: E-mail e Password. 
Deve preenche-los com os seus dados pessoais (inscrição) e depois deverá clicar 
no botão “ENTRAR”;  

 
5º. Na área de Cursos Disponíveis deverá clicar sobre o nome: Exploração 

Funcional Vestibular - Congresso Virtual de Medicina Geral e Familiar para 
aceder à Área de Trabalho, onde poderá utilizar as diferentes funcionalidades: 
Aulas Virtuais, Mensagens, Pesquisa, Perfil, Fórum, FAQ, Chat, Tutor e 
Administrador; 

 
Na 1ª vez que entrar no Curso, só no primeiro acesso, deverá escolher se quer 
ser visitante ou formando. Se optar pela segunda modalidade, terá de responder 
ao Questionário de Estilos de Aprendizagem, ao Teste de Inteligência Emocional e 
ao Teste de Diagnóstico. Estes instrumentos ajudá-lo-ão a aprender a aprender e 
ao seu Tutor a conhecê-lo muito melhor para o poder orientar. Haverá ainda um 
processo de Avaliação Contínua/Formativa, através do qual estamos autorizados 
pelo DGERT a passar-lhe um Diploma de Curso de 90 horas, que pode ser 
utilizado para a formação contínua imposta pelo Código de Trabalho. 

 
6º.  Cique em Aulas Virtuais e depois no Índice do Curso, para poder aceder aos 

conteúdos estruturados em Unidades, Sessões e Tópicos. Assim, deverá clicar em 
+ D1, + U1, + S1, Guião da Aula e, ao centro da página em: Iniciar Sessão.  

 
Depois é só “navegar” no curso, clicando nos nomes, nos botões e nas setas. 
 
Muito fácil, não acha? – Parabéns por aceder a um curso de extraordinária 
qualidade.  
 

DLC – Distance Learning Consulting 
 
 


